
Movilidad y discapacidad 

El carnet de conducir para personas con discapacidad
Aunque el examen teórico y el práctico son iguales para todo el mundo, quien quiera sacarse el carnet 
y tenga una discapacidad deberá acudir previamente a un Centro de Reconocimiento de Conductores 
autorizado. Allí le harán un reconocimiento cuyo informe puede concluir con uno de los siguientes 
resultados:

Apto sin condiciones restrictivas: el interesado puede iniciar la formación en la autoescuela sin 
tener que cumplir con ningún otro requerimiento especial.

Apto con condiciones restrictivas: la persona interesada deberá realizar tanto la formación como 
el examen práctico con un vehículo adaptado según las especificaciones del informe. Antes, ten-
drá que acudir a una Jefatura u Oficina de Tráfico, donde verificarán las adaptaciones y, si es 
necesario, solicitarán informes y pruebas complementarias.

No apto: la persona interesada no puede optar a sacarse el carnet de conducir. Se puede acudir 
a una Jefatura Provincial de Tráfico para que el resultado del informe sea contrastado por las 
autoridades sanitarias.

Cómo encontrar la autoescuela adecuada 

Una vez pasado el reconocimiento previo y obtenida la calificación de apto, la persona interesada 
puede empezar a buscar la autoescuela donde realizar la formación. Para ello, deberá tener en cuenta 
los siguientes aspectos:

¿La autoescuela dispone de un vehículo adaptado para las necesidades de los alumnos con dis-
capacidad?

¿La autoescuela está libre de barreras para poder acceder a ella?

¿El personal tiene formación y experiencia en la atención a personas con discapacidad?

Ayudas para la obtención del carnet de conducir

De media, la obtención del carnet de conducir en España cuesta entre 665 € y 1482 €. Además, las 
personas con discapacidad deben contar con los costes adicionales del informe previo del Centro de 
Formación de Conductores.

En cuanto a las ayudas económicas, cada comunidad autónoma puede ofrecer subvenciones para el 
carnet de conducir, ya sea de forma puntual o periódica. Poder optar a dichas ayudas dependerá prin-
cipalmente del tipo y el grado de discapacidad.

La movilidad desempeña un papel importante en casi todos los aspectos de la vida. Muchos des-
plazamientos, como ir a trabajar, al médico, a ver a los amigos o a comprar al supermercado, son 
actividades habituales para mucha gente. En particular, las personas con discapacidad dependen de 
opciones de movilidad accesibles para poder participar activamente en la vida profesional y social. 
Aquí encontrarás qué deben tener en cuenta las personas con discapacidad a la hora de obtener el 
permiso de conducir, comprar un coche y adaptarlo y qué ayudas económicas hay para todo ello. 
Además, también encontrarás información sobre opciones de movilidad alternativas al vehículo pri-
vado.



Adaptación de vehículos: requisitos y posibilidades 
El conductor que necesite un coche adaptado a sus necesidades debería prestar atención a los si-
guientes aspectos a la hora de comprar un vehículo:

Tamaño del coche: ¿hay suficiente espacio para guardar la silla de ruedas u otros elementos 
auxiliares?

Tamaño de las puertas: ¿se puede acceder y salir del vehículo sin dificultades?

Altura de la entrada: ¿es necesario un escalón adicional para entrar y salir?

El siguiente paso es decidir si las ayudas que se van a instalar en el vehículo deben funcionar de forma 
electrónica o manual.

Tipos de conversiones y ayudas a la conducción

Conservar el permiso de conducir después de la discapacidad 

En algunos casos, la discapacidad sobreviene cuando ya tenemos el carnet de conducir, ya sea debido 
a un accidente o a una enfermedad. Si ocurre esto, el conductor debe acudir a un Centro de Recono-
cimiento de Conductores para que le hagan un reconocimiento médico. Si el informe concluye que 
es apto sin condiciones restrictivas, el conductor podrá seguir conduciendo como hasta entonces. En 
caso de que el resultado sea apto con condiciones restrictivas, el conductor deberá realizar las adap-
taciones que determine el informe en su vehículo para poder seguir conduciéndolo. En algunos casos, 
también deberá superar una prueba práctica. Además, el carnet deberá renovarse para que conste en 
él el tipo de discapacidad y las adaptaciones necesarias para el vehículo. 

Aparcamiento para conductores con discapacidad

Encontrar una plaza de aparcamiento suele ser complicado, sobre todo en las grandes ciudades. Las 
plazas de aparcamiento especiales para personas con discapacidad son más grandes que las conven-
cionales y suelen estar situadas cerca de accesos a servicios y edificios públicos. Para poder hacer uso 
de estas plazas de aparcamiento especiales, se necesita la tarjeta europea de estacionamiento para 
personas con discapacidad, común en toda la UE. La tarjeta, reconocible por su color azul, se puede 
solicitar al ayuntamiento de referencia y pueden optar a ella aquellas personas con un grado de disca-
pacidad igual o superior al 33%. Una vez obtenida, la tarjeta se debe colocar en una parte visible en el 
interior del vehículo.

Ayudas electrónicas Ayudas manuales

más fáciles de usar
de coste elevado
susceptibles de sufrir averías

más económicas
duraderas
más engorrosas de manejar

Ayudas de acceso Asidero o peldaño adicional, tabla de transferencia, cojín giratorio, asiento gira-
torio.

Ayudas a la dirección Pomo de volante, trípode de volante, horquilla de volante, extensión de la co-
lumna de dirección, dirección asistida especialmente suave, dirección de palanca 
lineal, dirección con joystick, dirección de pie.

Pedales Extensión, intercambio o ampliación de los pedales, cubierta o bloqueo de peda-
les (completo o individual), freno de estacionamiento de pie.

Carga y sujeción de la 
silla de ruedas

En el compartimento de carga, en el asiento trasero, en el asiento del acom-
pañante, en el asiento del conductor, sillas de ruedas con asiento integrado, 
rampas para sillas de ruedas.

Asientos ergonómicos y 
ortopédicos

Asientos especialmente adaptados a las necesidades físicas del ocupante, pro-
longación del riel del asiento, reubicación del riel del asiento.



Subvenciones para la compra de un vehículo 

Opciones de movilidad alternativas al vehículo privado

Las personas con discapacidad pueden beneficiarse de ventajas fiscales y descuentos a la hora de 
comprar un vehículo. Estos son los requisitos:

Tener un grado de discapacidad igual o superior al 33%.

El vehículo va a ser usado principalmente por la persona con discapacidad (ya sea como conduc-
tor o como pasajero).

Además, también existen ayudas para la adaptación del vehículo.

Ventajas fiscales

IVA superreducido del 4%, en vez del 21% habitual. La persona titular no puede haber comprado 
otro vehículo con las mismas ventajas fiscales en los últimos cuatro años, siempre y cuando no 
se haya producido un siniestro total. El titular tampoco puede vender el coche hasta pasados los 
cuatro años de la compra. 

Exención del impuesto de matriculación. Es necesario solicitarlo al concesionario antes de la 
compra.

Exención del impuesto de circulación. No se puede acceder a la exención si el titular ya tiene 
otro vehículo registrado a su nombre.

Ayudas para la adaptación del vehículo

Algunos gobiernos autonómicos destinan líneas de subvenciones para ayudar a sufragar los costes de 
adaptar un automóvil. Este tipo de ayudas suelen consistir en una cantidad de dinero proporcional al 
coste de las adaptaciones que deban realizarse en el vehículo, aunque con un importe máximo esta-
blecido que varía dependiendo de cada convocatoria. 

La cuantía y los requisitos para acceder a las subvenciones, así como las vías y los plazos para solici-
tarlas, varían de una comunidad autónoma a otra. Por lo general, para acceder a este tipo de ayudas 
es necesario tener una discapacidad igual o superior al 33% y tener reconocido legalmente el grado 
de movilidad reducida. También es necesario estar empadronado en la comunidad autónoma que 
ofrece la ayuda. 

Descuentos en el precio del vehículo por parte del fabricante

Algunos fabricantes de vehículos ofrecen descuentos a las personas con discapacidad en el precio de 
un automóvil nuevo. Por lo general, esta rebaja se aplica al precio de catálogo del coche y no siempre 
puede combinarse con otros descuentos o ventajas. Además, el vehículo adquirido debe estar regis-
trado a nombre de la persona con discapacidad.

Contar con un transporte público libre de barreras arquitectónicas, comunicativas y cognitivas es 
crucial para las personas con discapacidad. Para ello, existen distintas normativas europeas e inter-
nacionales que no solo regulan cómo debe ser el diseño de los vehículos y las estaciones para que 
sean accesibles, sino también cómo debe estar expuesta la información, qué servicios de asistencia a 
las personas con discapacidad deben ofrecer las compañías de transporte y cómo facilitar el desplaza-
miento con acompañantes y perros guía.



Descuentos en el transporte público urbano para personas con discapacidad

La mayoría de municipios ofrecen a sus ciudadanos con discapacidad descuentos en sus tarifas 
de transporte público. En algunos casos, el billete puede ser incluso gratis para quien tenga un 
determinado grado de discapacidad. 

Como los descuentos y requisitos para beneficiarse de ellos varían de una población a otra, es 
conveniente contactar con el ayuntamiento correspondiente para informarse al respecto.

Los acompañantes de personas con discapacidad también pueden beneficiarse de descuentos 
en el transporte público urbano.

Servicios de transporte especial para personas con discapacidad

En general, su función es cubrir aquellas necesidades de movilidad que no pueden solucionarse 
mediante el transporte público.

Los vehículos utilizados están adaptados para personas con movilidad reducida y cuentan con 
personal especializado para la asistencia de los usuarios.

En España, son varias las asociaciones y entidades, públicas y privadas, que ofrecen este tipo de 
servicio.

Cubren distintos tipos de desplazamientos: desde rutas fijas y periódicas de grupos hasta viajes 
puntuales para atender necesidades individuales. 

En muchos casos, los servicios de transporte especial adaptado están subvencionados por la 
administración pública.

Transporte de larga distancia para personas con discapacidad

Los viajes de larga distancia suelen requerir más planificación que los desplazamientos más cor-
tos: por lo general, hay que ponerse en contacto con la compañía que opera el viaje con al menos 
24 o 48 horas de antelación para solicitar la asistencia necesaria y resolver dudas.

Suele ser complicado llevar sillas de ruedas con batería en los viajes en avión.

Muchos aviones y trenes no están libres de barreras.

En España, las personas con un grado de discapacidad igual o superior al 33% pueden adquirir la 
Tarjeta Dorada para beneficiarse de descuentos en la compra de billetes para los viajes en tren 
de Renfe.

Servicios de taxi adaptado para personas con discapacidad

En España, por ley, las flotas de taxis de los municipios de más de 50.000 habitantes deben con-
tar con un 5% de vehículos adaptados.

Debido a que la cantidad de taxis adaptados es limitada, es preferible hacer la reserva del vehí-
culo con la máxima antelación posible.

Se puede solicitar un taxi contactando por teléfono con la compañía de taxis del municipio co-
rrespondiente, especificando la necesidad de que el vehículo esté adaptado.

Otra posibilidad es utilizar una aplicación móvil de reserva de taxis. La app Accessibility Plus 
permite encontrar el taxi adaptado más cercano y saber cuánto va a tardar en llegar.

También se pueden realizar reservas online en las páginas web de distintas compañías de taxis 
adaptados, indicando el lugar, la fecha y la hora de recogida y el destino final.



Transporte de acompañantes y perros guía

En muchos casos, los acompañantes pueden viajar de forma gratuita o beneficiándose de las 
mismas condiciones económicas en la compra del billete que la persona con discapacidad a la 
que asisten.

Las personas ciegas o con deficiencia visual usuarias de un perro guía tienen derecho a acceder 
con él a cualquier transporte público.

Encontrarás más información en nuestra guía sobre movilidad y transporte para personas con 
discapacidad.

http://www.daparto.es/info/movilidad-personas-con-discapacidad/
http://www.daparto.es/info/movilidad-personas-con-discapacidad/

